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BeiLoRaliestdasLammi st der Ti-
tel Programm. Umlinken und loka-
len Journalismus zu starken und
zuganglicher zu machen, werden
wir ab dem 30. April jeweils ver-
tonte das Lamm Artikel senden.
Alle Audios konnen auf lora.ch
nachgehort werden und sind auf
daslamm.ch beiden jeweiligen Ar-
tikeln verlinkt. Das Lamm ist ein
selbstorganisiertes Onlinemaga-
zin und ein redaktionelles Kollek-
tiv. Das Lamm ist kritisch, unab-
hangigund komplett werbefrei.

( Donnerstags (G) ) (15:30—16:00 )

C Durchblick )

Willkommen bei Durchblick, dem
Podcast von Jugendinfo. Wir sind
ein Medienprojekt von und fir Ju-
gendliche,das seit September 2022
Jugendlichen nicht nur einen Uber-
blick Uber aktuelle Ereignisse geben
soll,sondernauchdie Relevanzihrer
Position herausstellen soll. Als Ju-
gendliche sind wir nicht nur die Ob-
jekte von Politik, billige Arbeitskraf-
te oder Schachfiguren auf dem
Schachbrett verschiedener imperi-
alistischer Akteure.

(_ samstag(1/3) ) ((18:00-19:00 )

( Manas y Monas )

Manas & Monas ist ein Musikpro-
gramm moderiert auf brasilianisch
Uber Schwesternschaft, Widerstand
und die Vielfalt brasilianischer und
lateinamerikanischer Frauen. Im
Mittelpunkt stehen drei schwarze
brasilianische Sangerinnen, die inih-
ren Liedern von alltaglichen Kamp-
fen, sozialer Ungleichheit und dem
Widerstand gegen Rassismus und
patriarchale Strukturen erzéahlen.

Neben ihrer Musik
Sendung die Lebensgeschichten
dieser Klnstlerinnen und zeigt, wie
sieihre Kunstals Stimme flr Gerech-
tigkeit und Veranderung nutzen.

C jedenDienstag ) ( 13:00-14:00 )

( Victoria )
En el espacio de Mujeres: Victoria es
un programa sobre el coraje,laespe-
ranzay la fuerza de la vida. A través
de conversaciones personales, mu-
jeres con diagndstico de cancer y
sus familiares comparten sus expe-
riencias, desafios y perspectivas. El
programa crea un espacio de inter-
cambio, aprendizaje mutuo y empo-
deramiento, sin caer en la lastima ni
en los estereotipos. Con historias
auténticas, informacion valiosa y
consejos practicos, Victoria busca
sensibilizar, inspirar y demostrar que
incluso enlos momentos mas difici-
les es posible encontrar alegria de
viviry esperanza.

( Martes (1) X15:00—16:00)

C FINTA*ROCK )

FINTA* Rock feiert die Vielfalt der
Geschlechterin der Musikszene und
rickt Klnstle*innen ins Rampen-
licht, die sich als Female, Inter, Non-
binar, Trans oder Agender identifi-
zieren. Mit inspirierender Musik und
spannenden Themen rund um
Sichtbarkeit, Gleichstellung und ge-
sellschaftlichen Wandel schafft die
Sendung Raum flur neue Perspekti-
ven und starke Stimmen. FINTA*
Rock ladt dazu ein, die Musikszene
neu zu denken, vielfaltiger, gerech-
terundkraftvoller.

(__Montag(4) ) (22:00-24:00 )

-
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Montag: Die feministische Redaktion . Musik-Sendungen
RADIA ist verantwortlich fur die Sende-
platze am Montag: Am Montag sind nur . Kultur, Politik, Unterhaltung
FLINTA Personen an den Mikrofonen.
radia@lora.ch . Radio Vernetzung
Dienstag: Cada marteslacomunidad
latinoamericana emite programas Info LoRa
delasluchas yresistencias de la Abya
Yala. Laredaccién feministaRADIA YALA LoRa/RADIA Musik
se enfocaalasluchas antipatriarales,
anticoloniales y revolucionarias de las @ Wiederhohlung
mujeres y disidencias de genero.
radiayala@lora.ch Sendungen von
Info LoRa: Die Inforedaktion halt euch FLINTA-Personen
von Montag bis Samstag Uber aktuelle
Geschehnisse auf dem Laufenden. (UG) Ssendungeninungerader
infolora@lora.ch. Kalenderwoche
(6) Sendungeningerader
Anderungenim Programm Kalenderwoche
sind immer maglich. 1) Wechselnde Sendetermine,
www.lora.ch Wochentagim Monat, z.B.
Flintalk (1) istjeden ersten
Montagim Monat
(L) jedenletzten Wochentag
imMonat
am amharisch
ar arabisch
br brasilianisch
ch  schweizerdeutsch
de deutsch
da dari
en englisch
fa farsi
fr franz6sisch
it italienisch
kr kroatisch
ku kurmanci
pa paschto
ro romanes
sor sorani
sp  spanisch
tag tagalog
ti tigrinya
tr tlrkisch
ukr ukrainisch
J
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Montag ® | | Mittwoch |Donnerstag! Freitag | Samstag | Sonntag |

Claim the Waves
Sendungen des feministischen
Radionetzwerkes und freier
Radios weltweit

ORONCONGCNO

Aufstand (G) @

RADIA Macchiata
feministisches Morgenmagazin

Radio Peyk

Radio L’oraitaliana

. en
Pacifica Radio: Sprouts @
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Offener Politkanal (2/3/4/5)
Rote Welle (1)

Sin prisas (1/3/5) @

Gesundheitsmagazin (1)

@ Arab Voices @

Entre Nosotras (2/4)

® © @
e © @

RADIA Perlen (1/2/3)
RADIA Kulturbruch (4)

Frechund @

widerstandig (2)
Cumminup indigenous
voices (1/3)

RADIA Archiv @
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LoKiRa
L’oRa dei bambini (UG)
Kinderradio (G)

Resonancias alas 11 (1/3/5) @
Ronda Latina (2/4)
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LoRa?2
@ Vorwort zum Sunntig (1)
LoRa Mittagsinfo Info Loritas LoRa Mittagsinfo @ LoRa Mittagsinfo @ SEREARREICE () Radio Parss
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DengiJina — @

Jinas Stimme (1/3) Manasy Monas

Payam Azadi
Ararat (1/3)

Grine Welle (4)

@ Bambagka Bir Yer

Canal Abierto (Ein Anderer Ort) (UG)

Radio Kurdi Suisse (G)

[

Dengé Kurdistan

&

Sonderangebot Sonderangebot

RADIA Yala @ Mujeres
i Hablemos de mujeres libres (3)
Mujeres @

Victoria (1)

Tsegaye (UG) @
Horkombinat (G)
LoRa liest das Lamm (G)

Fisiltidan cigliga
(Vom Fltistern zum Schrei)

Radio Solha Afghan @
®

16

YkpaiHcbka XBuns
(Ukrainische Frauenstimmenin
der Schweiz) (2/4)

+972 Podcast
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Semilla Radial

Les petites papiers @

18
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OndaInfo (2/4),

Durchblick (1/3), @ @

Inside Special Needs (5)
Offener Politkanal (2/3/4/5)
Rote Welle (1)

FemlInfo RADIA

Info Abya Yala

Vientos del Pueblo (1/3/5)
Bestiario Radial (2/4)

PAWIKAN:
The Filipino Radio in Zurich

RADIA Femcast
Menowas?

N

® ©® 66 6O 6 & 6 ® ®

Ssadaal lraq —

La semanaen Suiza @ ,
Das Irakische Echo

Wie es uns gefallt
QueerUp Radio (1/3)
Pandora’s Box (2)

Die Halfte des Athers
RADIA Kulturbruch (3)

®

Lanoche de laiguana (2/4) @ LoRaRomanes

Las gargolas (4)

24
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Luft: FM 97,5 MHz Kabel: Kanton Zurich 88,1 MHz | Bassersdorf 104,95 MHz [ Winterthur, Region Etzel und Zlircher Oberland 102,35 MHz [ Zug 98,9 MHz [ LoRa-Web Radio: www.lora.ch
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Radia LoRa wird auch dieses Jahr wah-

rend flnf Wochenvom 13. Juli —17. Au-
gust 29_26 eine Sommerpause einlegen.
Derregulare Sendebetrle,b’iét in dieser
Zeit elngestellt Dlesbedeuted jedoch
-nicht, dass auf 97.5 MHz nlirwiderstan-
dige Stille zuhorenist, denn_Rad;gJ.oRa
hat fur euch ein spannendes Sommer-

rogramm zusammengestellt. ~

13. Gw 13‘90

Dlﬂ_ e erste Woche ein queerfe-
ministisches Kulturprogramm aus
vielfaltigen Perspektiven — im Zent-
rum stehen BIPoC- und diasporische
Communities. Falls du all die tollen
Festivals und Events vorder Sommer-
pause verpasst hast oder nun noch-
mals nachhéren mochtest: we got
you. Folgendes erwartet dich in der
KulturSpecialWoche:

—~i§tischen Dlalog

&

lora,ch"97.5 MHz 2/2026
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Inhalte aus dem PICANTE!-Féstival,
welches'vom 04. - 07.06. in Zirichstatt-
fandi'Das queer:trans:feministische
Musik- und Kunst-Festival ist die Ant-

wort auf das kommerzielle CALIENTE'--;_ o
Festival. Radio LoRabegleitete dasFes- ,;"

tival: zu horen sind Konzerte, Talks und

Intervnews mitden Kunstler*lnnen
Ju—_— — i
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Ende Juni fand lm..,LoRa die Perfor-
mance «Sein oder Schein» vom Dalang
Theater statt.Das Sscﬁck ist ein klinst-
lerischer Ausdruck von Teilhabe und
verschmdqpen Lgbenserfahrungen
Die PerfOrn‘\anc tellt einen surrea-
ger Stadt her, in
dem poetisch, krltlschnnd mit Humor
Uber Migration, Alter, Frauenrechte und
Liebe nachgedacht wird. «Die Staﬁ>>
— eine Stimme aus dem Off — such

dabei ein ehrliches Gesprach mlt IhI:Q

Bewohnerinnen.

endlos26.lorach
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Vom 6. 11 Julifand erstmallg das An-
tennaﬂléestlval von MigrArt statt Ein

Festival welches Talks, Performances,
Fllme Lesungen, Konzerte und mehr

" vonunterschiedlichen BII?oC ,diaspo-

rischen- und exilierten Kunstler*lnnen
zusammenbringt. In kiinstlerischen

Prozessenwerden Themen wie Flueht-

erfahrungen Migration, ) Wlderstand
Solldarl’;at und Erlnne"'ﬁngen aufge-

sc[}wv(os

Du hastdie bertihmt berlchtigtelLate
Night Show mit Perlen aus dem LoRa-

i%éendungsarchiv und der Paranoia City

Buchhandlung verpasst? Dannkannst
du eine Radioversion der Show in der
ersten Sommerwoche bei uns auf Ra-
dio LoRa nachhoren!
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In der 2. Woche der Sommperpause

erwarten dich verschledene Politver-

anstaltungen vom Ietztenr:lahr, die wir
nicht live- ubertragen konnten, euch”

aber trotzdem nicht vorenthaltenwol-
len. Sohortihr zumBei%plel Politplenen
und Diskussionen vOm 1. Mai Wochen-
ende in Zirich oder Veranstaltungen
vom Abolish! — dem Politfestivali inBern

zum Thema#Abolitionismus: Gegen
Grehié’ﬁ, Racial Profiling, Polizeigewalt,
Patriarchat, Strafjustiz und das diskri-

minierende System! Fur den Aufbau
von emanZIpatorlschen Alternatlve,h
und radikaler Flrsorge, welches vor
22. Mai bis 7. Juni statt fand.

e o

(i SW’(MAS

Vom 12. — 16. August 2026 findet in
Zurich die dritte Ausgabe des endlos-
sounds Festival statt. Wieletztes Jahr
konnt ihr zu jeder Zeit im LoRa vorbei-
kommen und gemeinsam bei einem
Getrank der Musik lauschen, euch
austauschen oder gemeinsam zu end-
losenBeats dancen.Begleitet wird der
Sound vonDJ-Workshops, einem Panel,
einer BIG LoRa PARTY und einem cozy
LoRa Innenhof-Abschlussfest mit
Open Decks.

Feier mit uns vier Tage, 97.5 Stunden
lang nonstop DJ-Sets im LoRa-Studio,
an verschiedenen Orten der Stadt und
im Ather auf 97.5Mhz.

Dieses Jahr stehen FLINTA+ und BIPoC
DJs im Fokus. Als antifaschistisches
Radio sehen wir den Bedarf, jahrhun-
dertelange Unterdriickung aufzubre-
chen und Raume aktiv umzuverteilen,
sodass FLINTA+ und BIPoC mehr als
die Halfte des Raumes gehort. Wir
glauben daran, dass Raume, die im-
mer noch weiss, cis, hetero, mannlich
oder weiss-feministisch gepragt sind,
nicht nur eingenommen, sondern mit-
kreiertund umgestaltet werdensollen.
Das Festival hat deshalb die Richtlinie
maximal 20% des Lineups und der Mit-
arbeit (Organisationskommitee, Hosts,
externe) an weisse hetero cis-Manner
zu vergeben.

Wir sind afreeda — ein transfor-
tives Kollektiv aus Zurich. Unser
Ziel ist es, (post-)migrantische
Perspektiven in der Musik- und
Medienlandschaft hervorzuhe-
ben und zu unterstreichen. In
einer Zeit digitaler Uberreizung
nutzen wir das Radio und Musik
als unverzichtbare Werkzeuge fur die
Organisierung unserer Gemeinschaf-
ten. Musik und Klang sind nicht nur
kUnstlerische Ausdrucksformen, son-
dern waren und sind bis heute starke
Saulendes antikolonialen Widerstands.
Ein zentraler Teil unserer Arbeit findet
hinterden Sendungen statt. Wirwollen
verstehen, wie sich historische Ereig-
nisse in den Rhythmen unterdriickter
Gemeinschaften widerspiegeln. Denn
Musik fangt den Schmerz, die Resilienz
und die Kraft des Widerstands ein.

SchaltetjedendrittenFreitagimMonat
von 19:00 bis 20:00 Uhr auf Radio LoRa
97,5 MHz einund haltet die Ohren offen

Radio LoRa verbreitet feministische,
antirassistische, dekoloniale und anti-
faschistische Inhalte, die in anderen
Medien kaum Platz finden.

Dieser Leitlinie wollen wir auch mit
endlossounds treu bleiben. Wir tra-
gen Kritik nicht nur nach aussen, son-
dern auch nach innen: Auch bei Radio
LoRa zeigen sich gesellschaftliche
Ungleichheiten. Trotz vieler Musik-
sendungen fehlen weiterhin Zugange,
Sichtbarkeit und nachhaltige Inklusion
flr BIPoC- und FLINTA-Perspektiven.
endlossounds versteht sich als erster
Schritt, diesen Asymmetrien aktiv
entgegenzuwirken und Raume be-
wusster zu verteilen. endlossounds
ist mehr als ein Festival: ein Raum fur
Subkultur, Vernetzung und kulturelle
Teilhabe — gegen Kommerzialisierung
und Mainstream.

Lasst uns gemeinsam endlos sein —
revolutionar, laut und widerstandig!
Schalte Radio LoRa auf 97,5 MHz ein
oder komm vorbeiauf einenDrink oder

o it

Dance.

flr weitere Spezialsendungen! Jeden
Monat hostet afreeda eine Radiosen-
dung, zu der wir lokale Klinstler*innen
fur Interviews, Live-Performances
oder musikalische Beitrage einladen.
Im Mai und Juni haben wir zusatzliche
Sendungen produziert zusammen mit
Joy Asumadu.

Und fur alle, die afreeda nicht nur ho-
ren, sondern auch live erleben moch-
ten: Am14. August kuratieren wireine
ganze Nacht im Rahmen von endlos-
sounds in der Zentralwascherei.

Warm-up @LoRa
Panel on the topic «Why Music is
political» (held in English)
11. August 2026,18:30 — 20:00
LoRa courtyard

In line with the festival, we organize
a panel on the political dimension of
DJing, music selection, the music in-
dustry, and nightlife. Further infor-
mation can be found on the webpage:
www.endlos26.lora.ch

endlossounds goes Post Squat
DJ-Workshops
13. August 2026, jeweils 18:00-22:00
Post Squat, Zlrich Wipkingen

Weil das Auflegen so viel Spass macht
und es ein moglichst breites Angebot
an Skillsharing geben soll, gibt es die-
ses Jahr nicht einen, sondern gleich
drei DJ-Workshops. Im Post Squat im
Wipkingen kannst du zwischen be-
ginners, advanced und vinyl eine Work-
shop nach deinem Gusto aussuchen.
Wirermutigen FLINTA+und BIPoC aus-
dricklich, sich anzumelden. Weitere
Infos dazu findest du auf:
www.endlos26.lora.ch

endlossounds goes ZW
BIG LoRa PARTY
14. August 2026, 22:00 — 06:00
Zentralwascherei ZUrich

Das LoRa tanzt aus — kommm vorbei und
tanz mit! Die Nacht wird von afreeda
gehostet und kuratiert — das heisst flr
heisse beats ist gesorgt, AbklUhlung
gibt’s aber an der Bar. Falls du nicht mit-
tanzen willst, kannst du die Sets trotz-
dem auch im Radio live mithoéren!

Innenhof LoRa-Abschlussfest
16. August 2026,14:00 — 20:00
LoRa Innenhof

Wie auch letztes Jahr schliessen wir
das endlossounds mit einem gemiuit-
lichen Sommerfest im LoRa-Innenhof
ab. Wahrend den RADIA DJ-Sessions
konnen wir bei einem gemeinsamen
Drink und Snacks die letzten vier Tage
ausklingenlassen. Wichtig: bring deinen
Stick fur die Opendecks-Session von
17.00 — 19.00 Uhr. Das gesamte Line-
up und weitere Infos findest du unter:
www.endlos26.lora.ch
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